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 დავალება    1. -  27.   
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თითო სწორი პასუხი 1 ქულა. 

 

 

 

 

 

 

 

 



დავალება    28. – 32. 

დავალება 28.  

1.   __________ვარიანტი N1__________________1 ქულა_____ 

2.  

 

 

 

 

 თითო სწორი პასუხი 1 ქულა   სულ-4 ქულა 

 

 

დავალება  29. 

1. ____ვენა_____________1 ქულა_____________________________ 

2. 

 

     

 

 

თითო სწორი პასუხი 1 ქულა.     

სულ- - 3 ქულა

 

 

 

 

N 3 ქულა 

28.1 კისრის კუნთების და/ ან  კისრის მალების დაცვა დაზიანებისგან 

28.2 წელის კუნთების   და /ან  წელის მალების დაცვა დაზიანებისგან 

28.3 ხერხემლის სვეტის,  ხერხემლის მალების  დაცვა დაზიანებისაგან 

N          2 ქულა                  

29.1. ჭრილობაზე დამწოლი ნახვევის დადება,  

 

29.2. კიდურის ზევით აწევა .   

სამედიცინო დაწესებულებაში გადაყვანა 



დავალება  30. 

ჯანმრთელობა და უსაფრთხოება;  მოძრაობა და მოტორული უნარ-ჩვევები;  აქტიური 

მონაწილეობა.  

თითო სწორი პასუხი 1 ქულა;  სულ-3 ქულა. 

დავალება  31. 

მოქნილობა;  გამძლეობა;  სიმარჯვე;  ძალა;  სისწრაფე.   

თითო სწორი პასუხი 1 ქულა  (ოთხი და მეტი პასუხი 4 ქულა)  

სულ-4 ქულა 

 

დავალება  32. 

 

 

 

 

 

 

თითო სწორი პასუხი 1 ქულა (ოთხი და მეტი პასუხი 4 ქულა). 

სულ-4 ქულა 

 

 

 

 

 

 

 

 

N  

32.1 თავს ზევით 

32.2 მკერდის დონეზე 

32.3 წელის დონეზე 

32.4 

წელს ქვევით;  მუხლის დონეზე, ტერფთან;  მარჯვნივ გვერდით 

პოზიციაში, სხვადასხვა სიმაღლეზე; 

მარცხნივ გვერდით პოზიციაში,  სხვადასხვა სიმაღლეზე. 

ბურთის დაჭერა ნახტომში სხვადასხვა მიმართულებით. 



დავალება    33. – 36.   

 

 დავალება  33.                   ჭ                                                   მ 

ხელები,  თავი,  კეფა (კისერი),  მხრები,  ბეჭები, სხეულის სხვა ნაწილები                                   

სწორი  პასუხი  2 ქულა  

 

 

დავალება   34.                  ჭ                                                        მ 

                                                                                                       სწორი  პასუხი  2 ქულა 

 

 

დავალება  35.                ჭ                                                       მ 

 

მოცემული  ვარჯიშის შესრულების დროს, მოსწავლეს ხელები  უნდა ეჭიროს 

განმკლავის  პოზიციაში. 

                                                                                                      სწორი  პასუხი  2 ქულა 

 

 

დავალება  36.                ჭ                                                    მ 

 

220-14 = 206 

                                                                                                        სწორი  პასუხი  2 ქულა 

 

 



დავალება      37.- 40.    
 

    დავალება    37                               

              ა        ბ      გ       დ        ე        

37.1                                     

37.2 

37.3 

37.4                                    

 

       დავალება    38                                                               

                ა        ბ       გ        დ       ე        

38.1                                     

38.2     

38.3 

38.4 

თითო სწორი პასუხი 1 ქულა;                                 თითო სწორი პასუხი 1 ქულა;   

სულ-4 ქულა                                                                                სულ-4 ქულა 

 

 

 დავალება   39.                                                                    

              ა       ბ        გ       დ        ე                 

39.1                                     

39.2 

39.3 

39.4                                    

 თითო სწორი პასუხი 1 ქულა;   

 სულ-4 ქულა 

 

 

 

 

 



დავალება   40       

             ა        ბ        გ        დ         ე          ვ 

40.1                                     

40.2 

40.3 

40.4  

  40.5                                                                  

თითო სწორი პასუხი 1 ქულა;    

 სულ-5   ქულა 

 


